MEDICINEWALK

Antworten aus dem Spiegel der Natur

Wochenend-Workshop
Freitag 30. Oktober 26
bis

Sonntag o1. November 26
,Hof Amalion®

in Amalienhof

Uckerland

ANTWORTEN AUS DEM SPIEGEL DER NATUR - ERNEUERUNG DEINER VISION

Es gibt Zeiten im Leben, in denen wir spliren, dass etwas in uns nach Klarung ruft. Eine Frage, die uns
bewegt. Eine Entscheidung, die ansteht. Oder eine Vision, die erneut unsere Aufmerksamkeit braucht.
Der Medicine Walk ist ein einfaches und zugleich tiefgehendes Natur-Ritual, das seit langer Zeit
Menschen dabei unterstiitzt, Antworten aus dem Spiegel der Natur zu empfangen. Die dufiere
Landschaft wird dabei zum Spiegel der inneren Landschaft. Begegnungen mit Tieren, Pflanzen, Wetter
und Wegen kénnen Hinweise schenken, die liberraschend klar und beriihrend sind.

Dieses Wochenende richtet sich sowohl an Menschen, die zum ersten Mal eine solch klarende
Naturerfahrung erleben méchten, als auch an Menschen mit Visionssuche-Erfahrung, die ihre Vision
erneuern, vertiefen und bekraftigen wollen. Vielleicht hast du sogar in dieser Landschaft, deine
Visionssuche erlebt und méchtest dich wieder mit dieser Energie, vielleicht wieder mit dem Platz, an
dem du vier Tage und Nachte verbracht hast verbinden .

Beide Gruppen kommen gemeinsam in einem Kreis zusammen. Die Erfahrung zeigt, dass sich
Anfingerinnen und erfahrene Questerinnen auf besondere Weise gegenseitig bereichern. Alle teilen
die Sehnsucht, sich wieder tiefer mit sich selbst, mit ihrer inneren Ausrichtung und mit der lebendigen
Natur zu verbinden.

WAS DICH ERWARTET

Wir verbringen ein Wochenende auf dem wunderschénen Hof Amalion, einem naturnahen Seminarort
am Rand eines kleinen Dorfes in der Uckermark.

In einem geschiitzten Kreis aus Austausch, Stille und Naturzeit bist du eingeladen:

* dich mit einer wichtigen Lebensfrage oder deiner Vision verbinden,
* dich auf einen persénlichen Medicine Walk vorbereiten,
* allein und fastend mehrere Stunden in der Natur verbringen,

* die Zeichen und Begegnungen des Tages bewusst wahrnehmen,
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* deine Erfahrungen im Kreis erzahlen,

e eine achtsame Spiegelung erhalten, die hilft, die Botschaften der Natur besser zu verstehen und in dein Leben zu
integrieren.

Fir Menschen, die bereits eine Visionssuche erlebt haben, bietet dieses Wochenende eine wertvolle Gelegenheit, die eigene
Vision erneut zu beriihren, ihre Lebendigkeit zu priifen und neue Kraft fiir die nachsten Schritte zu schépfen.

ANMELDUNG: WWW.VISIONSSUCHEN.DE/TERMINE-ANMEDLUNG

SEMINARZEITEN:

Beginn: Freitag, 30. Oktober 2026, um 18:00 Uhr mit dem gemeinsamen Abendessen
(Anreise ca. 17:00 Uhr)

Ende: Sonntag, 1. November 2026, gegen 11:00 Uhr

SEMINARBEITRAG:

180 - 250 Euro (nach Selbsteinschitzung). Anzahlung so bitte auf das Konto: healing nature, IBAN: DE65 2555 1480 0530 9111 63
BIC: NOLADE21SHG. Restzahlung von 130 bis 200 bis 4 Wochen vor Beginn auf das selbe Konto.

KOSTEN VOR ORT:

ab ca. 9o Euro (je nach Ubernachtungswunsch incl. 2 warme Mahlzeiten) zahlbar bar vor Ort, plus eigener Beitrag fiir
Friihstiick und Abendbrot. Siehe auch angehangte Liste mit Ubernachtungsoptionen und Preisen von Amalion,
Ubernachtungswunsch bitte dort selbst anmelden - Kontakt , Infos zu Anreise und Wegbeschreibung siehe Link.

BITTE MITBRINGEN:

e Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk

e Tagesrucksack

e Trinkflasche

* Notizbuch und Schreibzeug

e Armbanduhr

e Hausschuhe

e Taschenlampe

* Bettwasche und Handtiicher (oder Ausleihe vor Ort méglich)
e Lebensmittel fiir Friihstiick und Abendbrot

sInstinktiv wei’ das Kind in uns,

dass die Natur auflerhalb von uns

ein perfektes Spiegelbild und ein Lehrmeister
unserer eigenen inneren Natur ist.”

— Angeles Arrien

Ich freue mich darauf, dich kennen zu lernen oder wieder zu sehen und mit dir ein Wochenende im Herz-offenen Kreis und in
der Natur zu verbringen

herzlich

Sylvia
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